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决策、民主管理、民主监督等基本政治

权利，充分激发人民积极性、主动性、创

造性，充分调动一切积极因素，在法治

轨道上推进国家治理体系和治理能力

现代化。近年来，我国立法工作的重点

和亮点之一，就是持续完善与人民代表

大会制度运行密切相关的法律制度。

修改全国人大组织法、全国人大议事规

则、全国人大常委会议事规则、立法法、

国务院组织法、监察法等，修订或者作

出关于加强中央预算审查监督、加强经

济工作监督、加强国有资产管理情况监

督、完善和加强备案审查制度等的决

定。这些法律和决定都是全过程人民

民主重大理念的制度体现，直接关系坚

持好、完善好、运行好人民代表大会制

度这一国家根本政治制度，关系国家各

机关有序运行和协调运转，具有固根

本、稳预期、利长远的重要意义。

深刻把握立法践行全过程人民
民主的实践价值

新时代新征程，立法面临新形势新

任务新要求，人民群众对立法的期盼是

好不好、管用不管用、能不能解决实际

问题。全面依法治国，保障经济高质量

发展、助推社会高效能治理、守护群众

高品质生活，对立法质量提出更高要

求。越是强调法治，越要提高立法质

量。推进科学立法、民主立法是提高立

法质量的根本途径。人民最大限度地

有序参与立法过程，通过多种形式和渠

道充分有效地表达自己的意志和愿望，

有利于立法机关全面了解不同利益群

体、不同阶层代表的各种利益诉求，使

立法更加科学合理、符合实际。人民参

与立法的全流程、各环节，能大大增加

立法的透明度，切实防止部门利益和地

方保护主义法律化。同时，人民是依法

治国的主体，意味着人民也是依法治国

成效的评价主体。立法的质量高低、管

用不管用、能不能解决实际问题，只能

由人民来评判。

党的十八大以来，立法机关与人民

群众互动沟通越来越便捷高效，人民群

众依法有序参与立法工作的积极性主

动性日益提高，民主立法不断迈出新步

伐。比如，2025年是全国人大常委会

法工委基层立法联系点设立 10周年。

经过10年的努力，先后设立60个基层

立法联系点，带动省、市两级人大设立

基层立法联系点7800多个。2015年7

月至 2025年 8月，全国人大常委会法

工委先后就 207件次法律草案等征求

基层立法联系点意见58000多条，很多

真知灼见被研究吸收采纳。截至2025

年 12月 27日，我国现行有效法律 308

件，有177件是在设立基层立法联系点

之后制定修改的，其中163件征求过基

层立法联系点意见，占比约92%。看似

很小的基层立法联系点，成为科学立

法、民主立法、依法立法最接地气、最受

欢迎的“源头活水”，成为新时代坚持

好、完善好、发展好人民代表大会制度

最有活力的机制创新，成为加强基层治

理体系和治理能力现代化建设，推进基

层法治建设，实现良法善治的重要抓

手，成为讲好中国立法故事、民主故事、

法治故事最有说服力的鲜活实践。

从政治意义、制度内涵、实践价值

这三个维度来看，立法践行全过程人民

民主，是提高立法质量的必然要求、是

维护和促进社会公平正义价值追求的

必然要求、是全面依法治国的必然要

求、是保障和实现人民当家作主的必然

要求。我们要深入贯彻落实习近平法

治思想，以践行全过程人民民主为抓

手，不断加强和改进立法工作，以良法

促进发展、保障善治，以高质量立法为

强国建设、民族复兴夯实法治根基。
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“贫矿”与“富矿”是矿产资源领

域两个重要概念，二者在品位、开发

难度、经济价值等方面存在明显差

异。“富矿”指矿石中有用组分含量较

高，达到或超过工业开采经济品位的

矿床或矿体。比如，铁矿中含铁量超

过50%的通常被视为富铁矿；金矿中

含金量通常在 5克/吨位以上被视为

富金矿。“贫矿”指矿石中有用组分含

量较低，未达到传统工业开采经济品

位的矿床或矿体。如铁矿中把含铁

量在30%以下的视为贫矿；铜矿品位

低于0.4%的视为贫矿。

找新闻和寻矿石一样，有规律可

循。有些地方就是产矿石的地方，所

以，探矿人就会常年驻扎寻找，比如

大山深处；而有些地方，即使挖地三

尺，也很难看到矿石的踪影，比如平

原地带。新闻也一样，有新闻“富矿”

的地方，比如经济发达的地区、受人

关注的行业、一些重要的岗位与人群

等，它们往往容易出新闻，往往就是

新闻线索的来源和渠道；而有些地

方、行业、岗位与人群，则不容易出新

闻，它们就是新闻的“贫矿”。

矿产资源上的“富矿”多指品位、

开采难度、投资成本、经济价值等，找

到富矿，就会利用富矿，就能产出精

品，创造良好的经济效益。而新闻上

的“富矿”主要是基于新闻价值、资源

丰富度和传播影响力等因素而言的，

富矿新闻通常具有较高的新闻价值，

蕴含丰富的信息资源和故事素材，容

易在社会上产生广泛的传播效应，能

够吸引大量受众的关注，甚至可能引
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