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评价一个国家政治制度是不是民主的、有效的，

主要看国家领导层能否依法有序更替，全体人民能否

依法管理国家事务和社会事务、管理经济和文化事

业，人民群众能否畅通表达利益要求，社会各方面能

否有效参与国家政治生活，国家决策能否实现科学

化、民主化，各方面人才能否通过公平竞争进入国家

领导和管理体系，执政党能否依照宪法法律规定实现

对国家事务的领导，权力运用能否得到有效制约和监

督。

——2014年9月5日，习近平在庆祝全国人民代表

大会成立60周年大会上的讲话

　　

我们走的是一条中国特色社会主义政治发展道

路，人民民主是一种全过程的民主，所有的重大立法

决策都是依照程序、经过民主酝酿，通过科学决策、

民主决策产生的。

——2019年11月2日，习近平在上海市长宁区虹

桥街道古北市民中心考察时的讲话

党的十八届四中全会明确提出，坚持依法治国首

先要坚持依宪治国，坚持依法执政首先要坚持依宪执

政。我们讲依宪治国、依宪执政，同西方所谓“宪

政”有着本质区别，不能把二者混为一谈。坚持依宪

治国、依宪执政，就包括坚持宪法确定的中国共产党

领导地位不动摇，坚持宪法确定的人民民主专政的国

体和人民代表大会制度的政体不动摇。

——2020年11月16日，习近平在中央全面依法

治国工作会议上的讲话

人民代表大会制度，坚持中国共产党领导，坚持

马克思主义国家学说的基本原则，适应人民民主专政

的国体，有效保证国家沿着社会主义道路前进。人民

代表大会制度，坚持国家一切权力属于人民，最大限

度保障人民当家作主，把党的领导、人民当家作主、

依法治国有机统一起来，有效保证国家治理跳出治乱

兴衰的历史周期率。人民代表大会制度，正确处理事

关国家前途命运的一系列重大政治关系，实现国家统

一高效组织各项事业，维护国家统一和民族团结，有

效保证国家政治生活既充满活力又安定有序。

——2021年10月13日，习近平在中央人大工作

会议上的讲话 

人民代表大会制度是实现我国全过程人民民主的

重要制度载体。要在党的领导下，不断扩大人民有序

政治参与，加强人权法治保障，保证人民依法享有广

泛权利和自由。要保证人民依法行使选举权利，民主

选举产生人大代表，保证人民的知情权、参与权、表

达权、监督权落实到人大工作各方面各环节全过程，

确保党和国家在决策、执行、监督落实各个环节都能

听到来自人民的声音。要完善人大的民主民意表达平

台和载体，健全吸纳民意、汇集民智的工作机制，推

进人大协商、立法协商，把各方面社情民意统一于最

广大人民根本利益之中。要加强对中国特色社会主义

民主、对人民代表大会制度的研究宣传工作，讲清楚

我国政治制度的特点和优势，讲好中国民主故事。

——2021年10月13日，习近平在中央人大工作

会议上的讲话 
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